
SEMAINE CRÉATIVE 2026
mode d'emploi

La Semaine créative 2026 se déroulera du 20 au 24 juillet à La Bergerie de Soffin, 
au lieu-dit Soffin, 58700 Authiou.

Cet  événement  est  organisé  par  l'ADJAC,  association  loi  1901,  enregistrée  au 
Répertoire national des associations sous le n° W582000400.

Pour  participer  aux  stages  de  la  Semaine  créative,  l'adhésion  à  l'ADJAC  est 
obligatoire.  Elle  vous  permet  d'être  assuré  pour  toutes  les  activités  que  vous 
pratiquez à La Bergerie de Soffin.

Les stagiaires sont accueillis sur le site à partir du dimanche 19 juillet après-midi.
Une réunion d'accueil et de présentation se tient sur place dimanche à 18h. Il est 
vivement recommandé d'y participer : vous y découvrirez vos profs, l'équipe de La 
Bergerie, les lieux des stages et le fonctionnement des espaces collectifs.

La Bergerie de Soffin offre un nombre limité de places d'hébergement en camping, 
donnant accès aux douches et sanitaires ainsi qu'au petit-déjeuner. 

Un service de restauration est assuré sur place pour le déjeuner et le dîner.

Un bar associatif est ouvert tous les soirs à partir de 18h.

Un médecin est présent 24h/24 sur le site durant toute la semaine.

Les  bénévoles  de  l'association sont  toujours  présents  dans  les  parages  et 
facilement reconnaissables grâce au badge "ADJAC" qu'il portent autour du cou. 
Le moindre problème ? la moindre question ? ils pourront vous orienter.

Les mineurs, à partir de 4 ans, sont accueillis sous la responsabilité de leur parents 
ou  d'un  accompagnant  majeur.  Si  vous  accompagnez  un  mineur  sans  être 
titulaire de l'autorité parentale (grand-parent, tonton, tata, amis), pensez à vous 
munir  d'une  autorisation  parentale  à  nous  remettre  à  votre  arrivée  (on  vous 
fournit un modèle ici). Attention, sans ce sésame, pas de stage !
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https://labergeriedesoffin.org/wp-content/uploads/2026/03/MODELE-AutorisationParentale.pdf
https://labergeriedesoffin.org/wp-content/uploads/2026/03/MODELE-AutorisationParentale.pdf


Et maintenant, l'essentiel : l'esprit de La Bergerie !

La  Semaine  créative  est  une  aventure  collective.  Chaque  stagiaire,  qu'il  soit 
hébergé  sur  le  site  ou  non,  s'engage  à  mettre  la  main  à  la  pâte  pour  que 
l'expérience reste inoubliable...

À votre arrivée, une liste de tâches quotidiennes à réaliser à un horaire fixe vous 
sera soumise. Chaque tâche prend entre 20 minutes et 1 heure maximum. Vous 
pourrez  vous  inscrire  à  celle  qui  vous  convient  (dans  la  limite  des  places 
disponibles). Nous comptons vivement sur vous pour honorer chaque jour votre 
engagement au service du collectif dans la bonne humeur, voire dans 
l'allégresse...

Du nettoyage des espaces de danse à la vaisselle des repas, en passant par le tri 
des poubelles, il y a en a pour tous les goûts. Bien sûr, vous ne serez jamais seul ·e 
et on vous expliquera tout au départ.

Le reste est affaire de bienveillance, d'écoute, de parole et de respect. On laisse les 
pensées négatives et les préjugés au vestiaire. Et que la fête commence !
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